
                                                                        

  

  تربيت بدنيطع كارداني پيوسته رشته جدول دروس مق
  

  نام درس  كد درس  رديف  ترم ارائه
واحد 

  عملي

واحد 

  نظري

ساعت عملي 

به ازاي هر 

  واحد

ساعت تئوري 

به ازاي هر 

  واحد
  ارائهنوع 

نوع درس در 

  رشته
  پيشنياز و همنياز

 اول

  اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ آناتومي انسان ٣٠٦١٢٠٤ ١

  پايه نظري ١ ٠ ٢ ٠ بيوشيمي ٣٠٦١٢٠٣ ٢

  اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ هاي آموزش درورزشروش ٣٠٦١٢٠٨ ٣

  پايه نظري ١ ٠ ٣ ٠ رياضيات عمومي و مقدمات آمار ٣٠٦١٢٠١ ٤

  عمومي نظري ١ ٠ ٣ ٠ زبان  فارسي ٩١١٨ ٥

  عمومي نظري ١ ٠ ٣ ٠ زبان خارجي ٩١٠١ ٦

  پايه نظري ١ ٠ ٢ ٠ فيزيك عمومي ٣٠٦١٢٠٢ ٧

 دوم

 ](٣٠٦١٢٠١) پيش نياز[رياضيات عمومي و مقدمات آمار اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ رورزشدگيري و ارزشيابي اندازه ٣٠٦١٢١١ ١

  عمومي نظري ١ ٠ ٢ ٠ آيين زندگي (اخلاق كاربردي) ٩١٠٨ ٢

 ](٣٠٦١٢٠٣)پيش نياز[بيوشيمي اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ تغذيه ورزشي ٣٠٦١٢٢٣ ٣

  اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ حفظ و نگهداري اماكن و تجهيزات ورزشي ٣٠٦١٢١٤ ٤

  اختياري نظري ١ ٠ ٢ ٠ خبرنگاري ورزشي ٣٠٦١٢٢٩ ٥

  اختصاصي عملي ٠ ٢ ٠ ٢ ش نا  ٣٠٦١٢٢٠ ٦

 اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ فيزيولوژي ورزشي ٣٠٦١٢٠٩ ٧
  ] , (٣٠٦١٢٠٤)پيش نياز[آناتومي انسان

 ](٣٠٦١٢٠٣)پيش نياز[بيوشيمي

 ](٣٠٦١٢٠٤)پيش نياز[آناتومي انسان اختصاصي عملي_نظري ١ ٢ ١ ١ ماساژ ورزشي ٣٠٦١٢١٨ ٨

 ](٣٠٦١٢٠٨) ورزش آموزش درهاي پيش نياز[روش اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ يادگيري حركتي ٣٠٦١٢١٠ ٩

 سوم

  اختياري نظري ١ ٠ ٢ ٠ بدنياصول سرپرستي در تربيت ٣٠٦١٢٢٨ ١

  عمومي نظري ١ ٠ ٢ ٠ )  (مبدأ و معاد)١انديشه اسلامي( ٩١٠٢ ٢

  اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ ريزي تمرينب ر ن ام ه  ٣٠٦١٢٠٥ ٣

 ](٣٠٦١٢١١) ورزش رگيري و ارزشيابي دنياز[اندازههم  اختصاصي عملي_نظري ١ ٢ ١ ١ حركات اصلاحي ٣٠٦١٢٠٦ ٤

  اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ شناسيحركت ٣٠٦١٢٠٧ ٥

  اختياري نظري ١ ٠ ٢ ٠ روانشناسي ورزشي ٣٠٦١٢٣٠ ٦

  اختصاصي عملي_نظري ١ ٣ ١ ١ كارآفريني ٩٩٩١٠٠٠ ٧

 ](٣٠٦١٢٢٠)پيش نياز[شنا اختصاصي عملي ٠ ٢ ٠ ٢ غريقنجات ٣٠٦١٢١٩ ٨

 ](٣٠٦١٢٠٨) ورزش هاي آموزش درپيش نياز[روش اختصاصي عملي_نظري ١ ٢ ١ ١ ورزش كودكان ٣٠٦١٢١٦ ٩

 چهارم

  عموميمهارت  نظري ١ ٠ ٢ ٠ اخلاق حرفه اي ٩٩٩١٠٣٨ ١

  عمومي عملي ٠ ٢ ٠ ١ تربيت بدني ٩١٢٢ ٢

 ](٣٠٦١٢٠٧)شناسيپيش نياز[حركت اختصاصي عملي ٠ ٢ ٠ ٢ تمرينات با وزنه ٣٠٦١٢٢٢ ٣

  اختصاصي عملي_نظري ١ ٢ ١ ١ تهيه و كاربرد وسايل و تجهيزات ورزشي ٣٠٦١٢١٥ ٤

  عمومي نظري ١ ٠ ٢ ٠ دانش خانواده و جمعيت ٩١٢٨ ٥

 ](٩١٠١)پيش نياز[زبان خارجي اختصاصي نظري ١ ٠ ٢ ٠ زبان فني ٣٠٦١٢١٢ ٦

  اختصاصي كارآموزي ٠ ١٢٠ ٠ ٢ كارآموزي ٣٠٦١٢٢٤ ٧

  اختصاصي عملي_نظري ١ ٣ ١ ١ صي در ورزشافزارهاي تخصكاربرد نرم ٣٠٦٢٢٠٢ ٨

  اختصاصي عملي ٠ ٢ ٠ ٢ كبدي ٣٠٦١٢٢١ ٩

 ](٣٠٦١٢٢٠)پيش نياز[شنا اختصاصي عملي ٠ ٢ ٠ ٢ ورزش در آب ٣٠٦١٢١٧ ١٠
     

   ٧٢جمع كل واحدها:  

 الزامي است.واحد به صورت ثابت ارائه مي شود و گذراندن آن   ٦دروس اختياري 


