
 

 

 

 

 

 

 

 کارشناسی علوم ورزشیبرنامه ترم اول رشته 

 11:30-12:15 10:30-11:15 9:45-10:30 8:45-9:30 8:00-8:45 روز
13:45-

13:00 
14:30-13:45 15:30-14:45 16:15-15:30 17:15-16:30 18:00-17:15 19-18:15 19:45-19 

  2اندیشه   دوشنبه
سنجش و اندازه گیری  

 )خدادوست حسن(
 

  سه شنبه
آناتومی انسان تکمیلی  

 )نزادی(
 آمادگی جسمانی تکمیلی  )بلندی( 1ورزش 

 

 ژیمناستیک تکمیلی  )نزادی(  چهارشنبه
فیزیولوژی ورزشی تکمیلی  

 )اکبرزاده(

در علوم ورزشی  متون خارجی 

 )اکبرزاده(
 دو میدانی تکمیلی  )شبانه(


