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سابقارضوبط بخ ناب ها:

1)خعا:

 رشگاوآتتب او  نماامزشنو ا اا ری .ر  زر

 ًيحارایPDF.د ود ذا شنو اا  عا خ نا ي

 عدئويتاعا40ئوهازیناتسامرنفدو.و

 
خ نا داعاحیف  بلغ ه ،:جا

دتوآ ناب  زبر ر

)ل لر( ناب فحاشگاهد لر د

1عاب هتابلغ ه  یر: و رضهيد)

) طهر

ا مر  تا3153 حمد : و(

) ت حمد مر ،  ری سي

تا تدب ه  ير

فح 212()ا د 

ا ا  ر ت31تد 

فح ا ا324سر تد ا (

) ا ر یا  ر

ا ا  ر ت53تد 

فح ا ا360 تد ا (

)... ير  ار یتيما

2فاریب هبلغ ه ا  ر تا کم ا1)

250ا ا +3153)

حمد مر ا  ری سي  حمد : و

ت

کما(1ا150)

ا ا  ر ت31تد 

افح سر324(ا ،تد ا

)ا ر یا  ر

ا ا  ر ت53تد 

فح ا ا360،تد ا (

)... ير ار یتيما

3عایجا حيفل کا ا فسیر  رور : و (

،  نر شر تر ؛ سف ق حمد ل آی

1370تد ا تا تد  .  د ،ر24"

اید   کر  "

فح ا تا تد 119

(ر تد (18ا

4یجا حيف  ایر فیاصا سي ي مر : یجا حيف

اا ا  ر ت1ا20

اا ا  ر ت1ا

15(فح تد (75ا

5 فری رآ يفاتا وو ف نای ط ،

اا  شر ، و ق سي ، اقد

کری قرآ

فح ا تا تد 130

ا) تدیا  :

رآ  ير)
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6ری رآ رزدتافسير اآ يرافسیر : و (

، ستشا) عا شر

زء تد ا تا تد 21فح ،357 (

) )( يابر تو

ا تا تد زء16

(تدفح270ر :

) بريا

7یا يفا  فيعصو)(تا ا و  ل ا : و (

تاو شر ، یيشو يرتا

فح ا تا تد 

153(و)

8)(يعصو يرتا )( ظ پیابر اايا زید؛

کر ب عث  خصي ا بر عظ قا

. )( 

 ق نگر شژ سو

فح ا تا تد 200

( يد)

9کاتا شجو ار (ا  اا

د شجوی16) عا شر ( )

ا تا تد فح330

()نز کا

10مارعاختا    ا ل تقا اد

ر

) طهر ضر هيد : و (

تا تد فح ا)321ا

تد)و خ

11یر  د بتاحیا یفاو بدل ل آی : و (

) آ

)  ظا  ر عا : تا و خ (

تد ا تا و خ

فح599)س و(

12ما عاتا" و"ا ق بر ايا ا

ما

 و تا 

2) :آ خ

و ير  حقي ا ت  یآ خ یر:ر  تذر

 . و ود م  ری رآ ر   ثما تا

 .ذیر ود جا ری رآ   شو ط  قسا

  ير  حقي ر ا ت  ندتيا حور ي.و ود یکسا

 ا ا ریا.د ود ذا شنو اا  تيا سر و 

 ،شو ر  حقي  ير ا ت و ا  فر تيا و یز و شو ا ن ميت  يا

.مو وند ير صمي ينا ر زر صو

1-2-ئر تحقی

ا کدوآ/شکدشجوی صویر  و ای ایس احقي( ت ی   و نتخ)فح259،وبایر

آ 28)...ر (آ ها32)ا ک(.مایند ا شو ايز رز  های يم ر  یا ه ،یدر ر

 یر ر  ر ت ندتيا حو:دا

رئجود ح حوتد جمو

100تيا 35تيا30تيا20تيا15تيا



 

9 

2-2-تیر ئر

شجوی صویر  و ای ایس  ا کدوآ ا/ شکدا)ير( ت ی   و نتخو با و،فح227

49آ)...  (آ مونی54)ا (رزر  های يم ر  یا ه  مو و يشنو شو ايز

مایند. ا

ت ندتيا حوير  یر ر :دا

رئجود ح حوتد  جمو

100تيا 35تيا30تيا20تيا15تيا

3-2-ر رآ ف ت

 ت   ثما تادو م  ف.و

 زء30ز و12.ا  ق تيو

و ير ا  )ف( ت ی   و نتخ شجو صویر  و ای ایس  ا کدوآ/شکدبا و

و،فح2097آ)...ذ (آ عمو13)ا وا ا ...(یا ه اد ،ف ح  ،و ،ح جوید،

مایند. ا ايز رز  تد

 . ا ری رآ   و خ ی 

 يآ ریآ ار ندتيا حو يری و  ا اا رآ قاسا ا. اد

 ف  شجو  و 10،زء20س  ف  ازء قسا زر   ، ن ميت   م ود  اد، 

ننداایر رشو ر ن ميت ظر ب اد، ب از  و .ماید ر  شنو 

4-2-توا:

،وا ت رر  )( ا ا ر اا تیجا حيف فت آ ا ا  و ود یا 

اد:  یر ر 

ا و،ع ،عطا ،ني اد.:  ا  يفا ،د  ندنر تفا ،)د ند( و  ج ، حریر

:ا ر وا ا تنا نگين  ا ،ر  ر  ر س ،ج  و یجا  ج ر س ،ستمعا ر اير يز

ب  ي  وآ ،ک    ر اد.ا،  ا 

ا ح،ذ  یبا ا ی تخا ،عنو اير ،با ر ا نآ یو  نظي ا، غم ر ا، عنا ا حا نا :

اد.  ما و ا کي ای،نا ر تخا حریرا،  وط  نر تفا

:تیا د

رئجود ححوتد  جمو

100تيا 35تيا30تيا20تيا15تيا
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شو ر:.د ود  تعاباً

5-2-یور رآ مخو (ژ:)ر

آی تد  رء و : مخو78ایا 84آیا ق  رآ : يو

 ر ر جا عد46.دا  فر

 .دا  ر ذ و  منو يقو آ ور  تفا

 س  عنو  ذيرا ح  و ، ا  ار  ن حتو ت ی .و ود یا ا  م  ر ر 

 .دا  ا  ر يو ر ی  )خو  آی ری(ند رآ و  یحو ا زاً ر ی ت ی ر وو

 ر ا 7دثر رآ و  خ ر يق7.دا  يو ر ر يق

:تیا د

6-2-:د ت

یجر :ضوبط

1. ارکار ی اد7باد یق.

2. ءر30یایرأماار1تیادکسرود.

3. :د ووسلم یع شهدید عز  وگو ام

:زیاب شاخصها

تیا ثر د لیا ا د وو

5 د بائ حا  و

10 حرر   تفا

10 نا ر  

رئجود ح حر وتد  وجمو

100تيا 15تيا30تيا20تيا10تيا25 تيا

وحر س  نگماء  تجمو

100تیا 25تيا30تيا25تيا20تيا
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5 ب  تفانت ا

5 عر فیح 

15 نا ت  عا تخا  ا د

15 ستند یا  

5 عا ف

5 ار ر ر س

8 نا پو ا نو  و

5 قر  ا

5 اپا ا

7 ر  ایر

7-2-:)ر ژ(

ا   و نتخ شجو صویر  و ای ایس  رز ت ی CD.مایند ا ايز رز

: ه ذر  ا ت و نطقرا  تا  اند،ظر ر س ت ر    صاد  شجویا

عم و شو ر .دآ ود

وحبا  فا صا  حمتا رجمو

100تيا 35تيا35تيا20تيا10تيا

3-بخ:دب

:عر-1-3

 اید عر حتویحو ادا یر اوود ود ذ یا ریند  ینصو ير :

 1-رآ نظر  يای  ما ،یبوتر

 2-نديا  تگير نر  ا ر

 3-تر  رآ گا  بيع ها  یس حي  دا

 4-) خ  خا ، ذ  د ، یا   : اوو یز ا ( )( ي  یا  آیا ظر     ضا

 5-تر  رآ ا وآ  ها نر  ها ي

 6-یا  رآ  رینآا  ا



 

12 

 يویتحدتخاابیرعررواو.د و

 ر شگافر و4ر  ر2.ماید ذا اا  اید اند ر ایيد ور ايد  فر

 ایWordیاPDFشنو اا  د  ا ا ر اید اآ.و ذا

 ر شنو ر  ی ر  ر ا چنا ایيد  ریند  ر ،دشو ود ذ یا.

ر قاسا  ت ید ایرعر ا ا م  جا.و

 ا ا تیاتیا

1تاا( ا،رنآ ،يا...)20

2اعرزین(،ایجامگو اا،ا)ای20

)یباییبا3 تنايرا،يا ویآا،يقوم ...)20

4وآضمونگما ،د( ا،ضموحتو،ر،ي)... 10

5فاگر(رايجا)خا اسا10

6اداایند10

)رآذیراير7 تررنا يرامبارآ...)7

8دیشختگيرعر3

 م100

رذر:  نند ر شجویا  شو.ندا ت مر ب ر ها ر   و عا ایر

4-:هنربخ

1-4-سنوو:

 یقسا ق.دا  يستع و

  ت ی ر حور ي. و ود یکسا

 رشجوط A3و 2یدر ایيد ور ايد  رفر ؛ ررشگاایسشکد و/ 

کدوزآر ايز.ر ا

 .د ود و شو ايز رز و شنو ایا  اآ 

آی نویسو وو:  ی

ِبُوغا ُُ ل َِز ّإ وَنآ ّذی َ ُُوَ َ ل ّَویَت َ َآی دا (56)

یاعیا اسنوو:
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ر شو،يهو س   ا ر  ب  و ود قسا  هد ر عياا ی بيي  عيير  

يد. ود انند.

:ااتی ت 

ا اتیا

1)و  و ،ش  ،ر ای(ند ير13

ید2 ظر (نا ندا)صر13

ر3 ا )ر( د13

4ر ر13

5خت ا   جا تفا   د تخا12

6ما  ر و  نا ای12

7ين  تو ا ور  ي12

8تنا یبا ظر  اذ( ين(نا اذ تخا12

2-4-قا

 اید د  حویر ادا یر اووی ير و:د ود ذ یا ریند 

 1-شر  ه اد  صر

 2-تاری رآ  بيا ا

 3-ستکبر  بريا هو

 . آ کني و

 شو ايز  اید قا ر ی ق فر ماید.ر ا

 رشجونتخر/ذا و/قوط 70*50و 2ور ايد  ریدفر رایيد ر يم؛

هایایسکدوآ / شکد وزر ايز.ر اهای ر  اآ ط م ثرد100*100دو

.و

 رانندایدشو ر يووياوو...  و ،کني ا تنا مرت

(رودرنندارتياقوو).اند

قا ت ا ا ا د

ا اتیا

1یجاخا ذ ه صر يذ10

2)...   ،ند ير(صر نار ر نرند س20

3يا يفا  عا  یکز/)ظر و و یا آی ر)اير  وو مایا يا 20حو

ر4 تنا یبای تاا10

ر5 ی  وو  ي  د10

6وو يا  ر ب  نا کني  تفا10

7یت ای10
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8ا ا   نار ي نگما  ر10

3-4-کا

 اید ک حتوح یریوا اوو  دیکاد ود ذ یا ریند  ینصو ير :

 1-شجوی يئا  ر

 2-ر يعاشگا ها ا

 3-سطي  ز  يستهيو ی ها يحکو  تر جمعا

 4-رآ  يو يحکو جمعا

 5-شگا ما اما  تکا

  آ قسا ی  ين و ر  تفا.

 ا ا ک 4دثر اد.ر

 اید ک ر د10*15.دا تر تا

 د ا ک ای ج2ثرد 5 ایگاارjpjیاtifيفي اد.dpi300ا

 ر  واز ر ا ک  صر منو )... اتو(ذ ا قاسا ر.

 شنو اا  اید ا ک.ر ذا

 .ر و ايز رز  با ر  ک ا 

دا ا اکا ت:

ا اتیا

1يفينارک20

2يرندحيتفا رنا صر20

3يوآ گا تفاکا 30

4يرارنانگریر 15

5ایويکا5

6تفاکني5

7يا5

پوتر-4-4 طر:

 اید ر حتویحو یرا اووداد ود ذ یا ریند  ینصو ير :

 1-رآ نظر  يای  ما ،یبو

 2-نديا  تگير نر  ا ر

 3-تر  رآ گا  بيع ها  یس حي  دا
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 4-) خ  خا ، ذ  د ، یا   : اوو یز ا ( )( ي  یا  آیا ظر     ضا

 5-ر ا وآ  ها نر  ها يتر  آ

 6-یا  رآ  رینآا  ا

  و سئو اآ انند ا آ ق و  . انند ا هد  ی پ يو ای  اآ ا يسئو

ي.دا م شنو اير تو يتسئو و

 آشنو ایر  باید ا ا اد.ا د زیدر  ب از قاسا

 حو  کنيک و ر  تفاترو رپيوا یا ت( ر)آ قسا ی  

 ر  ر ه  و نتخ شجو  ر ی يزاشگارز رز اماید.ن

 ر ا  اآ ای اید نند ر يفيtifیاjpgر ا dpi300د 50*70 ها ا  cmykا

ماید.

 آ طا ااید70*50ا يفي ر300dpi.ا ا  ا

هایذر: ازیدرت ی ت وتر ر ه  اکا  ای ااید  کا و  اند.میا ت مرًنا

 غيير  يئ دید ا  مک ر یمچني  وتر قسا ووو  یا ت و  ر جا ر

صمي ی  و یجا رپيواا  قاسا ي .ر

دا اترپو طر ت ا:

ا اتیا

1ایثردعا،تروبآیي(ا70*50د تر(/ تاما16

2هريرنتر/نايرگها16

وو3 ر14

4(رایپوبار)ترو12

5رکني14

6وآي14

7تفارنانايزتقا/فهوویاییجا14

5-4-عرّنب  :

 .د ود ذ ا ریند  ر ،و ر شنو ر  ی ر  ر ا ایيد د چنا

 ا اد.ر د ب از  شنو یا قسا ي  نوا باید

  ت ر و

 :رذجهيز ور  تفا،يز :بي cncذ و د ر شعا ح  ر نر نب  ر ا وکنو ایر 

د. ود شنو  ر

 ،ز  ود  )تریا  تفا  یحد د(.ماید تفا ...  و

 .دا ا د  آ ر د
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 .د ود و ايز رز و شنو ایا  ر 

خ ی حو آی:  با

َقِيِنيُؤ ْتن  ْک يرٌ ِّ (آی و86)

دا انب  عر ت ا:

یذر: ير  د ود زر های ر ت آ  رد  صا د  اآ عد چنا نر ا ت ي اآ و

د. وند عر قدیر ا  رر اآ نو  نند س  صا د تيا های يم ر  

6-4-:او ی

 اید ر حتوایحویر اوودای ير یا ریند  و:د ود ذ 

 1-رآ نظر  يای  ما ،یبو

 2-نديا  تگير نر  ا ر

 3-تر  رآ گا  بيع ها  یس حي  دا

 4-) خ  خا ، ذ  د ، یا   : اوو یز ا ( )( ي  یا  آیا ظر     ضا

 5-ر ا وآ  ها نر  ها يتر  آ

 6-یا  رآ  رینآا  ا

 .و ب اید ر نانا  اید ي ا د  مساي ا ،ي ا :م  ر ا شخصا

  ي  سخاDVD.ر ا شنو اير 

  ویسند ،را ی  ي  زیدر ا ي ير  ع ایز ی ق اند، ت نند هي

 .د وند ذ قسا خ  اند تد مای يفي  ن ادتا  ای ي

 .دو ای اید ...  ا ،ن حا  او ي ادتا

:ا ا ا د

ا ا اتیا

یاید  7

تا8

ر خصي5

گرا  رااو15

ا ا ر  یگرا تخا15

ا اتیا

1رايمرايیر18

2تخايرندظرمخوا نار18

3نگماقراوییر18

4يکنيور18

5راصيزتنااکنيانر انت10

ر6 وو18
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د  صایرصور يفي10

د5

دد5

5یت(مپو(

ید  ای3

يقو2

ستر کايا تقا12

یژ ي8

7-4-:یذ

 د ر اذير  یک رود ا فح/مس افحا/فحا يا/تتا فحا/رآ ت 

اد. ا ثن/زیين

  دد دثرA3ر 70*50دا

 75ر ا رد .دا ا د 

 ر  و اپاو و و 6ا8.دا تر تا

 . منو ر ه یا  تفا

 .دا  اپاو تسا ا د  عا

ا ا ا د:

وو :ونا رشو  نر ا ت یر تا ل  پشگاعمتو طر 

 ژ.ید ود ادزر طل 

4)بخآ

ا اتیا

1ر20

2ا  اذ   نا  نت ا ا   تفا20

3و ر20

4 يآ با  و  و ا ر  وآ20

5ند ير10

6تفا و کني10
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وید-1-4 تمر ف را ار:

ضوبط فنیجر:

هاآاوواحوا .1  عا عایاد و  جر  شژ ،وآ ا تر  رآ ا

  و  ف وآ ژاآ  اد کر رآ وبر شنوغیر رند ذ.دو

2. ا  ر ا ارکا ار.ر  آ ثا ا ا ا سم  سا  زاً

:تبصرچنادیدأارررشنورو،رااذدود.تسا

دودحرتررآشنورکا2ا

3. .و ب شنو اا  تگا ر ادزر ال   ،د عیی بندا طا

4.   ،د عیی بندا طااضمااصنماا CDاDVDایر شنو

.و ا

فر .5 اد.ر  شنو ایر  ر  ا  جا راً

6. اآادبااکنویقسااشنوب اد.داز

7. اآ ذر كا ر و دزر و   و ود شنو  رک  جا فر  نها ا ؛

شنو  ر د.دآ ود عم قدر  فر  ،

8. اآکپدتیاع.ر خود

جدمتياز:

یصااتياا اتيا

1حتو  تاار فح *

)ینا  يود ا(طا هر ت *

دآ دید حصو عر *

*ا

*ححتو

*نانو

*تفاانانا

صایر، اند زء تر ر ح(حتو و  ا ب ی  ير *

)ت  ا م

20

2و یام*ای ر

*تای و حي

*جا ير تر کا د

15

3پسند يستااا*ار

آها يذ  ت ا  ا  نا يز *

یباذار*

15
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*يريناز

*کافاارا

*دیریدي)یدیو خ نتر  د ج نتر يا(

4دآا*راو

ا يا ستجو*

*تفارانا

15

5م یا*اتقارزيسا یگرت

*صاآ

*کاایگزینرزایگررزاشا

*نگماادتا

15

6طمینا یا*دیریاطابا(فحا-خيد)ا و ریخت 

*يایاا

*نيسفو( تفا نگا طا و دحتو)

10

7لی

وآ

یژ ا يا *10

متيا100

2-4-شتکلي  کسپا ويد

ضوبط فنیجر:

 اوو  آاحوا  ،معی و قلاد بر رآ ایا  )( تر  رآ نظر  وا

اد لاآ غیرشنو رند  بر ذ.دو

 .ر کر ا اآ  اد ر ا ا

 چنا :بصردیدأارررشنورو،رااذددو.تسا

و.حرشنورکا2ا

  شنو ایر  ر  ا  جا راً فر اد.ر

 اآادبااکنویقسااشنوب اد.داز

 یک  کساشنو ذر كا ر و د؛و شنو  رک  جا فر  نها ا

آد. ود عم قدر  فر  ،شنو  ر د دزر و   و

 اآکپدتیاع.ر خود

 یک  کسا کمیتوید اید و ک ریر ـا   ا  ا دکثر ،تشـاایدد

کمیت جد جو و  غیر  .

 یک  کسا وید شنواسآ اوواا ویود نتشر ور تگا.د

 اکثرد یک ند5کثرد کسا ،یق10خ ا ل ( یق)کا حتو   ا
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 طاوایادندا.

 طاكاتیک  کسا وید شنوعتبر  ا ا ،تق ساندا.

 تخاماکیایک  کسا وید شنوکاددا.

 حتویک  کسا اوید شنورنگرعاطاتدا.

 حتویک  کسا کاروید شنودا.

 یک  کسا وید شنویذکاوردا.

 کیفییک  کسا وید شنوظررصو  دوطدا.

 حتویک  کسا اوید شنویاصوبیخاطاتدا.

 حتویک  کسا لیوید شنووآكاتدا.

 ح ،ایدوسویدکنندویک  کساشخ شنوددا.

 شخصاسندو ،رکاهیکنندیکمرخصهاآددا.

 یکدوآشنورخاشرمودا.

 واتنیکو(–)درتفاخانادا.

 یفا ،وکیفیرصویک  کسا ناوید شنودا.

 فتارصومرامز.)ین( اند

متياز شرحجد یذب:

یصااا تيا اتيا

1حتو تاار فح *

عر *د حصودیدآ

ا  *

حتو ح *

نو  ا ن *

 ریري* ح( حتو و  ا ب

صا اند زء ترر،ییانسرا،یا،تدا

)... ا ک

*يفيدی

*يفيودي

50

2خاطپسند ا طااي*

 حتوزي* نار ا ا ر

یبايذار ریا

ز ين  ير *انر

 صويفي*  دری

15

3لیوآ یژ ا يا *10
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4یرا

خاطبی

وآ د ید *

د يط عيي *

10

5ا تخا*وآ د ا ا و نا

*يا بيع ا ا و نا

*بيخا ياصو ا ا و نا

10

6حو عیی

ا تشا

بک( ا تشا حو تخا *،تما ا

بک ا ا-اافحا  )..ا تما

کا تخا ي *

5

تيا م100

5هشپژبخ )

1-5-:سو قا ت

فن جرضوبط ی:

حوا:وودا اآطار اوو  شنوادحوا رند  برا اآ  ذدو:

:

 1-صا  ود ب ا) وا حي  ( رآ

 2-صا ( تر  رآ گا  ار صر  اآد نکر  ه  عر  (ر گوا  ا

 3-وآ  تيز تکبا  قا نر)( ریا م یا  ری رآ ا

 4-ا ر شگا حي  جا  فا نر ستر ااوآتر  رآ ا

 5-يستهيو ی وا رآ بيي

 6-رآ آیا ا ر سطي  یر مای

 7-فو  بایا  رآ  رینآا  ا ا

متياز جد:

تیا وو حو

5 سا يا کيد تاا و

حقي  ر

یا د يا د

حقي 

حقي تای  

10 حقي سا ر قد

ژ ا تنا ر   يار یا و

د طر و ا تنا حقي ر   د يا

حقي جا ر

5 يشين عيا يشين

ا نب يايشين ایا  ژ وآ
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6د خش )زپرقرآن ا:

درد وآتر  رآ حو  وو کا رکاکنند  كا حیط  ا و

د یا  تااال  ذها کس م  پرد ود ا  رآد ،و   و ا

آ هبو ر قد ر تر ر بنا  کسا  داو کاو رک  ر ا رآ د.ر

د رکر اکنندداایادواا3یقندتو و دحار یذ

ضااکنندورنعاتصا  نگر هدرکسو نگر یعا ا کا

بكآناگرواداوتاکناسنجند تاتخصصاراباآوجاکنند.

ین جا ر  هرظر ز كر ا رآ کا  وآ اا خ  نگر حصو  اد 

یعا نگما و س  صوشگا تر  رآ ارآ نروآ نو ا خا    شنو ارآ

تر کشو اشجو.د ز

دف

1. سترنروآ رآ نر ر  عو نظو  نگر اد  حصو وید  یل

.تر

2. نرآ  تا  اکنند رک امندو  تعدا د  انا.رآ  نگر ا

3. ها قود اد ا جا  ریعا و .تر  رآ ا

4. جاركیرکساکا عایادوا   ادا نگر ایعا و  رآا

.تر  رآ

5. بكل یاشگا ا  ند نروآ.تر  رآ و

10 حقي يار یا  و  ا تيجير

ا تیا  ر ند م

15 م گا و ای

قا تاا  نا و  نطق ظ

40 حتو ا آ نا  نو ویای یا

یحتو

حتو و

توقا ا تیا ی  ا تنتا ا  ا تد

نا تبا  عيا، ا،نا

عا م ا وی  ا يا  خگویا يز

ی    ،ا ،یيوگا يا و  گا يو

ویس یا  و ا

15 تخاحقي نا   و

حقي د  ط يا

100 جمو
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جر حمر:

1.نا ثب

 یاتقار ا  ا فر و  کنند.3ا2اوند رک د  فر

2د سا ا.

دکثرد ت  ا  اد ر500.ا ا د ایر   مک

3از.ولی

د شگا ر د ر ا د ی   ر شگا ر   یئ و دا کس  و ک 60

د. ود عد ر  ،و ا تیا د

 کثرد ر  تیا100 مر.دا

 ااوظر ر  ر:دا

 وآ

 یذد

 یفاد

  یاا یا  نرآ

 ا جا كا

4د ئ رتر. ا

رد.  یق   و د   جا ا ضو د    نتخبی

5نها از .

د خ  جد نتخ ا دود د ک ا80ندو  ر  کنند کس  مر د

ا.د تیااوظرر:دا

 وآ30مر

 یذد25مر

 یفاد15مر

  یاا یا  نر15آمر

 جا كاا15مر

تما  رهنگ دتر

شجود  رهنگ عا

 ر  ن شگاد


